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BEI DIESEM INTERKANTONALEN KLASSENWETTKAMPF
ENTDECKEN DIE 15-20 JAHRIGEN DIE VIELFALT DES
VELOFAHRENS — FUR EINE GESUNDE UND NACHHALTIGE
ALLTAGSMOBILITAT.

Mit mehr als 33'000 Teilnehmenden ist DEFI VELO die
grosste nationale Aktion zur Veloférderung bei Jugendlichen.
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* Fiir wen Alle Klassen der Sekundarstufe Il
(Berufsschulen, Gymnasien, Kantonsschulen, usw.)
und letzte Klassen der Sekundarstufe |

* Wann Am Datum lhrer Wahl

* Zeit 3 Stunden

* Ort Auf dem Schulhausplatz oder in der Umgebung

* Inhalt Parcours mit 5 Posten: Geschicklichkeit, Mechanik,
Kreiselfahren, Linksabbiegen und Begegnung mit
einem Veloberuf

DER
FINAL

* Fir wen Finalistenteams der qualifizierten Klassen

* Wann 16. Juni 2021

Zeit 13.00 bis 18.00 Uhr

* Ort Bern

Inhalt Velo-Orientierungsfahrt durch die Stadt: Strategie
und Kreativitat sind gefragt. Attraktive Preise und

ein Wanderpokal sind zu gewinnen



SO SIND SIE DABEI!

Voranmeldung ausfiillen "
Wunschdatum und
Anzahl Klassen angeben DEFI'VELO nimmt mit
auf www.defi-velo.ch/ Ihnen Kontakt auf und
de/teilnehmen/ dann organisieren wir

mit Thnen die Aktion

B

Qualiorganisation
+ Anmeldung bestatigen und
Klassenlisten mit Anzahl benétigter
Velos & Helme zustellen
* Praktische Informationen weiterleiten
+ Quali begleiten (Sie oder eine
andere Lehrperson)
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Finalistenteam(s)

bestétigen
Schiler-innen motivieren

und Liste mit
Finalist-innen zurtick-
schicken

Y,

Mehr Velo!
Entdecken Sie Ideen und
weitere Angebote rund
ums Velo auf
defi-velo.ch



ICH WURDE ES
AUF JEDEN FALL
ANDEREN KLASSEN
EMPFEHLEN!

Dominique Federer,
Lehrerin in Basel

ORGANISATION
UND DURCHFUHRUNG

LiNks
HABEN WUNDERBAR { RECHTs,

GEKLAPPT! | VOLL EASY

Gisela Gautschi,
Lehrerin in Rapperswi-Jona SG




SCHLUSSELFERTIG
& KOSTENGUNSTIG

* Leitung Junge ausgebildete Leiter-innen flhren
die Aktivitaten mit den Schiler-innen durch

* Ausriistung Die Jugendlichen nehmen mit eigenem
Velo und Helm teil. Auf Wunsch kann das Material
gemietet werden

* Kosten CHF 5.-/pro Teilnehmer-in + evtl. Kosten
Velomiete (Helme gratis). Subventionierung in einigen
Kantonen mdglich

* Planung DEFI VELO kann z.B. im Sporttag,
Projektwoche, Klassentag oder Schulreise
integriert werden

* Themenbereich DEFI VELO kann in ein aktuelles
Unterrichtsthema aufgenommen werden, z.B. zu
Nachhaltigkeit, Mobilitat, Gesundheit & Bewegung
im Alltag

WIESO TEILNEHMEN ?

* Erlebnis lhren Schiler-innen eine spielerische,
padagogische und praxisnahe Aktivitat an der
frischen Luft bieten

* Teamgeist Den Zusammenhalt Ihrer Klasse stérken

* Engagement Sich flr eine aktive, gesunde &
nachhaltige Mobilitat an lhrer Schule einsetzen und
die Verkehrssicherheit fordern



FRAGEN?
GERNE STELLEN WiR
DIiE AKTiON

iN iHRER SCHULE
VOR'!

| info@defi-velo.ch
07752937 11
www.defi-velo.ch/de

@defi.velo @ /defivelo
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