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J'aimerais vous parler des 5’000 jeunes qui ont
participé & DEFI VELO durant 'édition 2017-2018
et de la centaine de moniteurs et monitrices qui
ont fourni 3'400 heures d'animation dans 12
cantons différents. Et ce chiffre incroyable : de-
puis 2011, 25'500 participant-es ont pu redé-
couvrir le plaisir du vélo.

J'aimerais vous parler des 300 jeunes des quatre
coins de la Suisse qui ont participé a la premiére
Finale nationale simultanément a Berne et a
Lausanne; de I'émotion, de l'effort, de la stratégie,
de l'esprit d'équipe, de la météo parfaite, et surtout
de I'immense plaisir de faire du vélo. Jaimerais
vous parler des enseignants qui accompagnent
leurs éléves, des conseillers nationaux et munici-
paux, des représentants des offices fédéraux de
I'énergie et de la santé publique venus témoigner
leur soutien et partager une belle ambiance.

Pourtant ma préoccupation est ailleurs : la partici-
pation est en recul de 15%, faute de financements
suffisants. Si vous lisez ceci, c'est évidemment
gue vous nous soutenez déja d'une maniére ou
d'une autre. Parlez-en autour de vous, ensemble
nous pouvons relever le défi!

Merci pour votre soutien.

S, ‘
¢ V(,_ﬁ/«

Philipp Schweizer
Directeur du programme | Programmleiter

[ DE]

Ich m&chte Ihnen von den 5’000 Jugendlichen
erzahlen, die wahrend der Ausgabe 2017-2018
bei DEFI VELO mitgemacht haben und von den
ber 100 Leitenden, welche mehr als 3'400 Stun-
den in 12 verschiedenen Kantonen im Einsatz
standen! Und von dieser eindricklichen Zahl:
25'600 Teilnehmende konnten seit 2011 die
Freude am Velofahren wieder entdecken.

Ich mdchte mit Ihnen Uber die 300 Jugendlichen
aus der ganzen Schweiz plaudern, die am ers-
ten nationalen Final gleichzeitig in Bern und in
Lausanne in die Pedale traten ; Uber ihren Einsatz
und ihre Emotionen, und Uber ihre Strategie und
ihren Teamgeist. Ich mochte Ihnen schildern, wie
die Lehrpersonen ihre Schilerinnen und Schiiler
an den Final begleitet haben und wie die Natio-
nalrdte, Gemeinderatinnen und die Vertreterinnen
und Vertreter der Bundeséamter flir Energie und
Gesundheit ihre Unterstlitzung offen bekundet
und die schone Stimmung des Velofestes mit uns
geteilt haben.

Dennoch bin ich besorgt: Die Teilnehmerzahlen
nehmen um 15% ab, dies wegen fehlender finan-
zieller Mittel. Wenn Sie diese Zeilen lesen, heisst
das, dass Sie uns bereits auf die eine oder andere
Art unterstiitzen. Sagen Sie es weiter, erzdhlen
Sie von DEFI VELO, nur gemeinsam kdnnen wir
uns der Herausforderung stellen'!

Vielen Dank fir lhre Unterstltzung.
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EVALUATION DE L'ACTION - OBJECTIFS ATTEINTS

En 2017, nous avons mené une évaluation d'im-
pact de DEFI VELO & moyen terme. Nous avons
distribué un questionnaire d'évaluation a un
échantillon de 300 participant-e's avant le début
de la Qualif', a la fin de la Qualif', et six mois plus
tard. 'évaluation montre que juste apres avoir
participé & DEFI VELO, 67% des participant-e's
se sentent plus sOrs d'eux a vélo. Six mois apres,
c'est encore le cas pour 49% de ces jeunes. Par
ailleurs, juste aprés la Qualif, 60% des partici-
pant-e's sont motivé-e's a utiliser le vélo plus
souvent (graphique ci-contre). Six mois plus tard,
la moitié de ceux-ci ont gardé cette motivation.

Six mois apres avoir participé
a DEFI VELO, 14% des sondés
déclarent utiliser le vélo plus
souvent, ce qui représente plus
de 3’500 jeunes depuis 201 1!

AUGMENTATION DE LA PART MODALE DU VELO
L'impact positif de DEFI VELO sur le sentiment
de sécurité dans le trafic et la pratique quoti-
dienne du vélo avaient déja pu étre observés
lors des évaluations précédentes aupres des
participant-e's. Loriginalité de cette évalua-
tion-ci est la mesure de limpact a moyen
terme. Malgré la diminution naturelle des
chiffres aprés six mois, I'impact demeure éle-
vé. 14% des jeunes se déplacent effectivement
plus souvent & vélo : DEFI VELO fait preuve de
son efficacité et atteint son objectif d'augmen-
ter I'utilisation du vélo chez les jeunes.

19% . - """" 7%

42%
48% -
- 25%
20% -
13% - "
Juste aprés la Qualif' | 6 mois plus tard |

Direkt nach der Quali 6 Monate spater

[DE]

EVALUATION DER AKTION - ZIELE ERREICHT

Im 2017 haben wir die mittelfristigen Auswir-
kungen von DEFI VELO evaluiert. Daftir wurde
ein Evaluationsfragebogen an eine Stichprobe
von 300 Teilnehmenden verteilt, vor dem Start
der Quali, am Ende der Quali und sechs Monate
spater. Die Evaluation zeigt, dass sich 67% der
Jugendlichen nach ihrer Teilnahme sicherer auf
dem Velo fiihlen. Sechs Monate spater sind dies
immer noch 49%. Ausserdem sind 60% der Teil-
nehmenden motiviert, haufiger Velo zu fahren
(nebenstehende Grafik). Sechs Monate spater
hat die Hélfte davon diese Motivation immer
noch behalten.

ZUNAHME DER VELONUTZUNG

Die positive Wirkung von DEFI VELO auf das
Sicherheitsgefiihl im Verkehr und die Velonut-
zung konnte bereits bei friiheren Auswertungen
des direkten Impacts aufgezeigt werden. Die
Originalitat der vorliegenden Evaluation ist das
Messen der mittelfristigen Wirkung. Trotz dem
nattrlichen Ruckgang der Zahlen nach sechs
Monaten bleibt die Wirkung bestehen. 14% der
Teilnehmenden fahren &fter Velo : DEFI VELO be-
weist seine Wirksamkeit und erreicht sein Ziel,
die Velonutzung bei Jugendlichen zu erhdhen.

Sechs Monate nach der Teil-
nahme an DEFI VELO geben
14% der Befragten an, dass
sie haufiger Velo fahren. Dies
entspricht 3'500 Jungendlichen,
die seit 2011 vermehrt auf’s
Velo steigen!

I Tout afait | Ja sehr
Plutét oui | Eher ja
Plutét non | Eher nein

Pas du tout | Uberhaupt nicht
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Avec deux LE CAP DES 25’000 ATTEINT

nouveaux cantons,
neuf nouvelles villes
et dix-huit nouveaux
établissements,
DEFI VELO s'étend
toujours plus

en Suisse.

Mit zwei neuen
Kantonen, neun
weiteren Stadten
und achtzehn
neuen Schulen
breitet sich DEFI
VELO weiter in der
Schweiz aus.

Bilan
Bilanz

Prés de 5000 jeunes de douze cantons ont
participé a la 8¢ édition de DEFI VELO. Suite aux
premieres Qualifs dans les cantons du Jura et
de Lucerne, DEFI VELO est désormais présent
dans tous les cantons romands ainsi que six
cantons suisse alémaniques. L'action s'est éga-
lement étendue a des nouvelles régions, telles
que Bienne, Langenthal, Thoune, Sierre et la ville
de Zurich. Grace, notamment, a ces nouvelles
écoles, le cap des 25'000 participant-e's depuis
2011 a été dépasseé.

VISIBILITE ET CREDIBILITE

Pour accomplir notre mission de promotion du
vélo chez les jeunes, il ne suffit pas de dévelop-
per un programme ludique, nous devons étre
un acteur crédible et visible du domaine. Cette
année, nous avons eu la chance de pouvoir
participer a divers évenements contribuant a la
notoriété de l'action. Nous avons notamment
participé au congres national des enseignants
de sport, a STEP INTO ACTION a I'ONU, a la
Journée sur la Promotion du Vélo en Suisse a
I'Université de Lausanne, ainsi qu'a I'émission
«Aujourd'hui» sur la RTS.

SH

GR

TI

&

[DE]

DIE 25'000-MARKE UBERSCHRITTEN

Knapp 5000 Jugendliche aus 12 Kantonen
haben bei der 8. Ausgabe von DEFI VELO mitge-
macht. Mit den ersten Qualis in den Kantonen
Luzern und Jura ist DEFI VELO nun in allen West-
schweizer Kantonen sowie in sechs Kantonen der
Deutschschweiz aktiv. Die Aktion hat sich auch
auf neue Regionen ausgeweitet, wie zum Bei-
spiel Biel, Langenthal, Thun, Siders und die Stadt
Zirich. Unter anderem dank diesen neuen Schu-
len konnte anfangs Juni die Marke der 25'000
Teilnehmenden seit 2011 Uberschritten werden.

SICHTBAR UND GLAUBWURDIG

Um unsere Mission — die Veloforderung bei
Jugendlichen — zu erflllen, reicht es nicht aus,
ein spielerisches Programm zu entwickeln. Wir
mussen ein glaubhafter und sichtbarer Akteur
auf diesem Fachgebiet sein. Dieses Jahr konn-
ten wir DEFI VELO an verschiedenen Anlassen
vorstellen und der Aktion so Nachdruck verlei-
hen. Wir waren unter anderem am Nationalen
Schulkongress flir Sportlehrpersonen dabei, an
STEP INTO ACTION an der UNG, an der Tagung
zur Veloforderung in der Schweiz der Universitat
Lausanne, sowie in der Sendung « Aujourd’hui »
im Westschweizer Fernsehen RTS.

Le développement
qualitatif continu est
une valeur qui Nnous
est chere.

Kontinuierliche
Qualitétsentwicklung
ist ein Wert, der uns
sehr am Herzen liegt.

—— Cantons | Kantone

——> Participant-e's |
Teilnehmende

Années scolaires | Schuljahre

Perspectives
Ausblick

[FR]

UN AUDIT EXTERNE POUR MIEUX SE DEVELOPPER
En automne 2018 nous réaliserons un audit
avec Student Impact, un bureau de conseil en
management et marketing d'étudiants de I'HEC
St-Gall. Cet audit vise a analyser et optimiser la
gestion financiere, la communication et I'organi-
sation interne de DEFI VELO. En effet, I'expansion
a d'autres cantons implique de plus en plus de
parties prenantes, tels que les chargés de projets,
les partenaires financiers et les moniteurs et mo-
nitrices. Ceci augmente inévitablement la com-
plexité de la structure et de la gestion de I'action.

PRINCIPAL DEFI : LE FINANCEMENT

Une grande majorité des écoles renouvelle leur
participation chague année et nous avons régu-
lierement des demandes de nouveaux établis-
sements. Malheureusement, pour la premiere
fois, nous avons di refuser des écoles durant
I'édition 17-18. Ce n'est pas par manque de mo-
niteurs, de logistique ou de temps pour pouvoir
répondre a la demande, mais bien par manque
de financements. Un des enjeux principaux et
un défi permanent est donc la consolidation des
financements, a la fois nationaux et cantonaux.

[DE]

EIN EXTERNES AUDIT FUR EINE BESSERE
WEITERENTWICKLUNG

Im Herbst 2018 werden wir mit Student Impact,
einem Beratungsbiiro fiir Management und
Marketing von Studierenden der Wirtschafts-
hochschule St.Gallen, ein Audit durchfiihren. Das
Ziel ist, das Finanzmanagement, die Kommunika-
tion und die Prozesse von DEFI VELO zu optimie-
ren. Ausserdem soll die interne Organisation von
DEFI VELO analysiert werden. Die Ausweitung
auf neue Kantone zieht zahlreiche weitere Akteu-
re mit sich — Projektleiterinnen, Partner und Lei-
tende. Dies erhoht zwangslaufig die Komplexitat
der Struktur und der Organisation.

DIE FINANZIERUNG MITTELFRISTIG SICHERN

Die grosse Mehrheit der Schulen macht jahrlich
wieder bei DEFI VELO mit und wir haben regel-
massig Anfragen von neuen Schulen. Leider
mussten wir wahrend der Ausgabe 17-18 erst-
mals Schulen abweisen. Nicht etwa aufgrund von
fehlenden Leitenden oder aus logistischen oder
zeitlichen Griinden, sondern wegen fehlender
finanzieller Mittel. Ein Kernproblem und eine stan-
dige Herausforderungen ist folglich die Festigung
der Finanzierung, sowohl auf nationaler wie auf
kantonaler Ebene.

EVOLUTION DU NOMBRE DE JEUNES ET DE CANTONS PARTICIPANT A DEFI VELO |
ENTWICKLUNG DER ANZAHL DER JUGENDLICHEN UND KANTONE, DIE AN DEFI VELO TEILNEHMEN
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Rechts : Mit viel Eifer dabei,
auch beim Schlauchwechsel
(Foto: DV)

Links : Alles bereit zum
Schneckenrennen. Achtung,
fertig, los ! (Foto: DV)

DEFI VELO Basel

GEKLAPPTE STABSUBERGABE

Die erfolgreiche Zusammenarbeit mit der Berufs-
fachschule konnte auch unter Loredana Cordas-
co, der neuen Abteilungsvorsteherin, fortgesetzt
werden. Die bereits traditionelle Qualifikations-
woche fir Klassen der angehenden Fachfrauen
und Fachmanner Betreuung in der letzten Wo-
che vor den Sommerschulferien fand wie tblich
bei bestem Wetter statt. Bei den teilnehmenden
Klassen war hingegen die ganze Bandbreite von
freudigem Mitmachen bis « Warum missen wir
uns das antun ? » abgedeckt. Zum Schluss wa-
ren dann doch wieder alle motiviert dabei und
auch die Finalqualifikation schafften alle locker.

« Die Klassen machen bei so einer

spielerischen Aktfion immer gerne mit. »
Sandra Mabhlstein, Lehrerin an der Berufsfachschule Basel

GROSSERE VELOFLOTTE

Aus unterschiedlichen Griinden war die Teilnah-
me von anderen Basler Schulen dieses Jahr nicht
moglich. Daflr blieb Zeit, um andere Baustellen
voranzutreiben: DEFI VELO Basel vergréssert
nach und nach die eigene Veloflotte, damit den
Teilnehmenden, welche kein Velo haben, fur die
Qualis eines zur Verfligung gestellt werden kann.
Umso mehr freuen wir uns nun auf neue Schulen
und Klassen, welche nachstes Jahr dabei sind
und die Velos ausfahren werden.

9

DEFI VELO Bern

« Die Lernenden haben die Quali sehr
geschatzt, besten Dank nochmals far

das spannende Angebot. »
Michael Gurtner, ABU-Lehrperson an der GIBB

Oben: Zeit zum Aufwarmen
(Foto: DV)

Rechts : Konzentration,
Balance und Geschicklichkeit
(Foto: DV)

NEUES TERRAIN

Voller Elan und grossen Erwartungen starteten
wir im Frihling in unsere zweite DEFI VELO-
Saison! Um die geplanten 19 Qualis alle rund
tber die Bihne bringen zu kdnnen, vergrosser-
ten wir unser Leitungsteam und freuten uns tber
die bunte, motivierte Truppe, die da zusammen
gekommen ist. Auch fUr den Final, den wir die-
ses Jahr in Bern durchfiihren konnten, liefen die
ersten Vorbereitungen. Bereits vor den Frihlings-
ferien starten wir dann am Gymnasium Hofwil
in Miinchenbuchsee mit den ersten Qualis. Be-
sonders freuen wir uns dariber, dass wir nun im
ganzen Kanton Bern unterwegs sind. So verlu-
den wir unser Lastenvelo mit dem DEFI VELO-
Material in den Zug und reisten nach Thun,
Langenthal und Biel und erradelten da fur uns
neue Terrains. Das Wetter war uns zum Gliick
immer wohlgesinnt, was zur guten Stimmung
unter den insgesamt Uber 400 Teilnehmenden
beigetragen hat.

GRUND ZUM FEIERN

Auf dem Bundesplatz feierten wir den Hohepunkt
der DEFI VELO-Saison, den grossen Final. Der
Wanderpokal wechselte das Schulhaus, bleibt
aber in der Region Bern: Das Team aus dem Gym-
nasium Lerbermatt nahm ihn jubelnd entgegen
und freut sich schon auf den gewonnenen Sprach-
aufenthalt in Paris! Auch wir haben Grund zum
Feiern: DEFI VELO Bern gewann den regionalen
Sanitas-Challenge-Preis. Die Sanitas-Challenge
belohnt Sportvereine und Organisationen, die sich
fir mehr Bewegung bei Jugendlichen einsetzen.
Dieser Preis bedeutet uns sehr viel! Er ist ein Zei-
chen der Wertschatzung fir unser Engagement,
Jugendliche fiir das Velofahren zu begeistern.
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Haut : Une équipe
enthousiaste a la
découverte de la campagne
fribourgeoise (Photo : DV)

Droite : Parcours agilité,
en une minute top chrono
(Photo: DV)

DEFI VELO Fribourg

DES JOURNEES DE QUALIFS BILINGUES

Avec une quatrieme participation consécutive
lors de l'édition 2017-2018, I'Ecole profession-
nelle Santé-Social de Grangeneuve (ESSG) et le
College du Sud de Bulle se positionnent comme
les figures de proue de DEFI VELO Fribourg.
Les moniteurs-trices de 'ESSG ont requis une
gymnastique linguistique particuliere cette an-
née, avec, ponctuellement, la participation de
classes francophones le matin et de classes
germanophones l'apres-midi de la méme jour-
née. Heureusement, I'équipe de moniteurs-trices
DEFI VELO est composée d'une belle diversité
de jeunes gens et le regroupement des effectifs
bilingues valaisans, bernois et vaudois a permis
de constituer un trio parfaitement a l'aise dans la
langue de Moliére comme dans celle de Goethe.

LE COLLEGE DU SUD, CHAMPION ROMAND DU VELO
En Gruyere, I'action s'est inscrite dans un cadre
des plus adéquats cette année puisque la ville
de Bulle a lancé en mai 2018 la campagne de
promotion «Bravo t'es a vélo!». Cette cam-
pagne, tout comme DEFI VELO, s'inscrit dans le
plan d'action vélo initié par la ville. La ville de
Bulle a dailleurs été primée dans le cadre du
Prix Vélo Infrastructure 2016, en reconnais-
sance de son engagement en faveur du vélo et
des réalisations du plan d'action vélo. L'esprit
vélo semble bien se développer dans la région,
spécifiguement au Collége du Sud qui a rem-
porté le premier prix d'établissement romand
2017-2018 en participant & DEFI VELO et qui
verra une conférence de voyageurs a vélo orga-
nisée dans ses murs'!

« Etre moniteur & DEFI VELO ce n’est pas seulement
le bonheur de partager sa passion mais egalement

celui de voir des jeunes se motiver. »
Benoit Dietrich, moniteur
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Droite: DEFI VELO prét a se
rendre a 'ONU (Photo : DV)

Bas: Course de lenteur :
Qui arrivera le dernier a la
ligne d'arrivée ? (Photo : DV)

DEFI VELO Genéve

UN AUTOMNE DE FOLIE

L'édition genevoise 2017-2018 a été dense et
concentrée dans le temps. En septembre, sept
classes de I'Ecole de Commerce Nicolas Bouvier
ont fait une Qualif’ dans les quartiers de St-Jean
et des Charmilles. Quatre jours apres, le Collége
de Candolle a participé avec dix classes dans le
cadre idyllique de Belle-Idée. Puis quelques jours
plus tard, onze participant-e-s ont concouru indi-
viduellement a la Finale genevoise en parcourant
la vieille ville. Un éleve du Collége de Candolle
a remporté la coupe de cette derniere Finale
genevoise. En effet, des I'édition prochaine les
participant-e's genevois-e's se mesureront a la
Finale nationale avec les autres jeunes romands.

« Plus de 200 jeunes ont
participé en une journée et il
pleuvinait. Mais tout le monde,
autant les jeunes que les

moniteurs, étaient au taquet. »
Julien Hutin, moniteur

<

DEFI VELO A LONU

Le 21 novembre a l'occasion de la Journée
internationale des droits de l'enfant, plus de 200
jeunes du secondaire Il se sont emparés de
'ONU a Genéve pour une apres-midi. L'événe-
ment « Step into Action » organisé par l'associa-
tion Euforia proposait aux 15-20 ans des ateliers
de réflexion sur le développement durable. Dans
ce cadre, DEFI VELO a animé un atelier sur la
mobilité en 2030 & 2050 et a tenu un stand avec
un quiz vélo ainsi qu'un atelier mécanique.
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DEFI VELO Jura

« Les cours de sécurité routiere en primaire

m’'avaient moins plu car ils ne comportaient

pas d'aspect ludigue comme DEFI VELO. »

Gaétan, participant

Haut : Sourires et ambiance

automnale dans le Jura
(Photo : DV)

Droite : Une équipe préte a
relever le défi (Photo : DV)

UN LANCEMENT ATTENDU

Toute I'équipe de DEFI VELO en parlait, en révait,
mais aucun essai n‘avait abouti. Puis il y a eu ce
mardi 3 octobre 2017, date a retenir non seule-
ment comme le jour ou le canton du Jura a dé-
couvert DEFI VELO mais aussi comme le jour ol
DEFI VELO a enfin pris pied dans tous les cantons
romands. Grace a la participation des étudiants
de la Division Commerciale du Centre Juras-
sien d'’Enseignement et de Formation (CEJEF) a
Delémont il n'y a désormais plus de « presque »
a ajouter aux discours et présentations de l'ac-
tion DEFI VELO ; son étendue couvre la Romandie
au grand complet.

CHANGEMENT DE DECOR

Cette réussite s'est confirmée lors de la saison
de printemps 2018. Le 26 mars a 8h30, la rosée
scintillant sous les premiers rayons du soleil,
les étudiants de la division Santé-Social-Arts
du CEJEF ont débarqué sur leurs petites reines
avec beaucoup d'entrain et ont réjoint I'équipe de
moniteurs-trices pour entamer la toute premiere
Qualif' romande de 2018. La journée a été riche
en anecdotes, dont voici un florilege : le premier
étudiant sur place a raconté avec une certaine
flerté étre arrivé a Delémont en 58 minutes, a
vélo!; en parlant du comportement a adopter
par un cycliste arrivant a un feu rouge, un moni-
teur s'est fait rétorquer : « Mais on n'a pas de feu

rouge dans le Jura. » ; a l'approche du poste Mé-
canique, un participant alancé : « On va repletzer
une roue ? », jargon qui a laissé le moniteur
pantois et a requis quelques précisions.
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Rechts : Alle stehen bereit
fur eine dreistiindige Quali
(Foto: DV)

Unten: Auch der
Schlauchwechsel sei gelibt
(Foto: DV)

DEFI VELO Luzern

GELUNGENER START

Bevor die ersten Qualis in Luzern durchgefiihrt
werden konnten, galt es, die regionale Finan-
zierung sicherzustellen, Leiterinnen und Leiter
zu suchen und auszubilden sowie motivierte
Schulklassen zum Teilnehmen zu bewegen. Das
hat alles geklappt! So fand die Feuertaufe von
DEFI VELO Luzern im Mai an der Kantonsschule
Alpenquai statt. Die Schiilerinnen und Schiler
der Klasse 4g waren motiviert und nach an-
fanglicher Zurtickhaltung kamen sie auch beim
Punktesammeln so richtig in Fahrt. Obwohl ei-
nige zum ersten Mal einen Schlauch auswech-
selten, bewiesen die Schilerinnen und Schiler

handwerkliches Geschick und holten beim Me-
chanikposten die Maximalpunktzahl. Auch auf
der Ausfahrt gléanzten die Teams mit hervorra-
genden Kenntnissen zu den Verkehrsregeln. So
tiberraschte es auch nicht, dass sich die Klasse
fur den Final qualifizierte. Ein Team hat sodann
auch am Final in Bern teilgenommen'!

ERFREULICHE ENTWICKLUNG

Die weiteren drei Qualis fanden an der Kantons-
schule Reussbiihl sowie an der Kantonsschule
Musegg statt. Insgesamt nahmen beim Start
von DEFI VELO Luzern rund 70 Jugendliche
teil. An allen Qualis lauschten die Teilnehmen-
den den Ausfiihrungen eines Velokuriers. Wir
freuen uns auf zahlreiche weitere Qualis in den
nachsten Jahren'!

« DEFI VELO macht

Spass und ich kann hier
meine Begeisterung furs
Velofahren den Jugendlichen
weitergeben.

Was will ich mehr? »
Jana Focker, Leiterin
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Remise des prix lors de la
Finale romande (haut) et de la
Finale suisse allemande (bas)
(Crédits : Benoit Dietrich,
Florian Burri & Martin Bichsel)

Preisverleihung am
Westschweizer Final (oben)
und am Deutschweizer

Final (unten)

(Fotos : Benoit Dietrich,
Florian Burri & Martin Bichsel)

Finale nationale
Nationaler Final

[FR]

PREMIERE FINALE EN SIMULTANE DES DEUX COTES
DE LA SARINE

Le 20 juin 2018, plus de 300 jeunes de 15 a 20
ans se sont disputés le titre de Champions DEF
VELO & Lausanne et & Berne. En l'espace de deux
heures et demie, ils devaient trouver et réussir
une vingtaine de postes répartis a travers la ville.
Stratégie, créativité et esprit d'équipe étaient
nécessaires pour gagner.

UNE COURSE INSPIREE DES CHAMPIONNATS

DES COURSIERS

A I'heure du départ de la course d'orientation,
cinguante-deux équipes se sont élancées dans
les rues lausannoises et bernoises. Sous un
soleil de plomb, les jeunes ont relevé des défis
variés : changer une chambre a air en moins de
trois minutes, marquer dix buts de vélo-polo,
effectuer une chorégraphie a vélo, ou encore
slalomer avec un vélo désarticulé.

Une équipe du Gymnase
d’Auguste Piccard a Lausanne
et une équipe du Gymnase de
Lerbermatt & Kéniz ont fierement
remporté la Finale 2018!

RESULTATS, PHOTOS & FILM
www.defi-velo.ch/f18

[DE]

FINAL ERSTMALS GLEICHZEITIG AUF BEIDEN

SEITEN DES ROSTIGRABENS

Am 20. Juni 2018 traten mehr als 300 Ju-
gendliche in Bern und in Lausanne zum DEFI
VELO-Final gegeneinander an. Innerhalb von
zweieinhalb Stunden versuchten sie die etwa
zwanzig in der Stadt verteilten Posten zu finden
und die verschiedensten Aufgaben zu I6sen.
Strategie, Kreativitat und Teamgeist waren ge-
fragt, um zu gewinnen.

EIN VELO-OL INSPIRIERT VON DEN VELOKURIER-
MEISTERSCHAFTEN

Zweiundflinfzig Teams standen auf dem Bun-
desplatz in Bern und auf der Esplanade de
Montbenon in Lausanne am Start der Velo-Orien-
tierungsfahrt. Bei den Posten erwarteten sie ver-
schiedene originelle Aufgaben, wie zum Beispiel
eine Velo-Choreographie zu fahren, mit Velopo-
lo-Schlagern mdglichst viele Tore zu schiessen,
ein Velo aus Draht zu formen oder eine Kurierlie-
ferung zu absolvieren.

Ein Team vom Gymnasium
Lerbermatt in Kbniz und eines
vom Gymnasium Auguste
Piccard in Lausanne sind
DEFI VELO-Champions 2018
geworden!

RESULTATE, FOTOS & FILM
www.defi-velo.ch/de/f18
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Droite : Séance de tirs au
but au poste vélo-polo
(Photo: DV)

Bas: Quelques consignes
avant le départ sur la route
(Photo: DV)

DEFI VELO Neuchdatel

DES ETABLISSEMENTS FIDELES

Lors de l'édition 2017-2018, deux établissements,
le Lycée Jean-Piaget et le Centre Interrégional
de Formation des Montagnes Neuchételoises
(CIFOM) ont participé a DEFI VELO pour la qua-
trieme année consécutive. Ainsi, les lycéens de
Jean-Piaget ont profité d'une magnifique journée
de septembre sur les rives du lac pour découvrir
le plaisir de se déplacer & vélo. A cette occasion,
le partenariat entre Neuchatelroule et DEFI VELO
a été mis en oeuvre pour la premiére fois: les
étudiants se sont rassemblés a la station du port
pour prendre en main une quarantaine de mon-
tures, généreusement mises a disposition par
Neuchatelroule. Puis est venu le printemps. Pour
que les Qualifs a la Chaux-de-Fonds se déroulent
sur la terre ferme plutdt que sur la neige, il a tout
de méme fallu attendre la fin du mois davril.

Les jeunes du CIFOM ont enfin pu apprécier
les joies du vélo par beau temps, apres deux an-
nées consécutives ol DEFI VELO s'était déroulé
par une météo dantesque. L'aprés-midi a été
belle autant pour les moniteurs-trices que pour
les jeunes qui se réjouissaient de longue date de
cette Qualif' et de la « grande Finale » racontées
par leur enseignante et leurs amis qui avaient
vécu ces expériences une année plus toét.

UN ENTHOUSIASME CERTAIN

Ces expériences et I'entrain qui portent DEFI
VELO dans la ville millénaire comme dans les
montagnes neuchateloises pourraient étre les

jalons d'un large déploiement de l'action dans

les deux villes du canton.

«Méme le pire ennemi des cyclistes, le vent, n‘a pas
découragé les participant-e:s du CIFOM qui ont
amené eux-mémes leurs casques et vélos quelques

jours plus 16t en roulant depuis Le Locle!»
Valeria Bucher, monitrice
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Unten: Ein Velokurier erzahlt
von seinem Alltag (Foto : DV)

Rechts : Im Kreisverkehr
sicher fahren (Foto : DV)

DEFI VELO St.Gallen /

Appenzell

« Trotz em friehnd Start und
dé chaltéd Temperaturd hat
die Challenge richtig Spass

gmacht. »
Lernende an der BZWU Flawil

VELOS STATT TRAKTOR UND FREMDES
TERRITORIUM

Die Lernenden der Landwirtschaftsklasse am
Berufs- und Weiterbildungszentrum Wil-Uzwil
(BZWU) in Flawil sind Mitte Marz in die Pedale
getreten und haben mit ihrem Einsatz den Schul-
preis 2018 gewonnen ! Da die Schule Uber keine
Turnhalle verfligt, wird das Velo als regelmassi-
ges Sportgerat eingesetzt. Die DEFI VELO-Qua-
lis dienten als Vorbereitung fiir die Velosaison
und motivierten die Jugendlichen auch, in ih-
rer Freizeit ofter das Velo zu benutzen. Im Mai
stellten sich die Schiilerinnen und Schiiler des
Gymnasiums Untere Waid in Md&rschwil der
Velo-Challenge. Da in Mérschwil die erforderli-
chen Infrastrukturen fehlen, fanden die Qualis
des Gymnasiums auf fremdem Territorium in
der Stadt St.Gallen statt. Auf dem Weg durch
den Stadtverkehr mussten sich die Teilnehmen-
den vielen Herausforderungen stellen, welche
sie mit Bravour meisterten. « Mit em Velo dir
d'Stadt — so lernt mer die ja ganz neu kenne —
s'isch gar néd so gfthrlich », meinte ein Schiler
nach der Quali.

ANGEPASSTES KONZEPT FUR DIE AUSGABE
2018-2019

Die Teilnahme der Schulen und die Finanzie-
rung sind eine stetige Herausforderung. Um die
Hemmschwelle fir einzelne Klassen zu senken,
wird in der kommenden Saison ein angepass-
tes Konzept getestet. Mit der Lancierung von
offentlichen DEFI VELO-Tagen kénnen sich Klas-
sen unabhangig von der Schule an den Events
anmelden. Die Mdglichkeit, dass fir die Schu-
len separate Qualis durchgefiihrt werden, bleibt
natdrlich bestehen.
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Haut : Du zéle au poste
mécanique (Photo : DV)

Bas: Des participantes
réjouies par le soleil
d'automne (Photo : DV)

DEFI VELO Valais

DES JEUNES SEDUNOIS CONQUIS PAR LE VELO

Le Valais, ses monts olympiens, ses vignes
verdoyantes et son fleuve majestueux, voila
un décor de réve pour proposer une escapade
a vélo aux jeunes gens du cru. D'autant que
ledit fleuve se voit bordé des deux cotés de
pistes goudronnées principalement dédiées
a la mobilité douce. Il n'en fallait pas moins
pour convaincre les enseignants des Ecoles de
Commerce et de Culture Générale (ECCG) de
Sion et de Sierre, d'organiser DEFI VELO pour
la toute premiére fois dans la Cité du Soleil.

Ainsi, durant la premiére semaine de septembre
2017, la ville a vu défiler des hordes de cyclistes
pour une entrée en matiére tres réussie.

« Nos apprentis logisticiens ont
pu développer de nouvelles
compétences et découvrir

une activité en plein essor: les

livraisons de type cargo-bike. »
Christine Sewer, enseignante au FVAJ

DES LOGISTICIENS A LA DECOUVERTE

DU VELO-CARGO

A Sion, la Fondation Valaisanne Action Jeunesse
(FVAJ) forme des jeunes au métier de logisticien.
Elle développe avec eux un service de livraison
de nourriture & vélo et a choisi DEFI VELO pour
familiariser ses apprentis avec l'attitude a adop-
ter dans le trafic. Pendant le déroulement de la
Qualif', un livreur en Cargobike intrigué par l'ac-
tivité s'est arrété et, apres quelques échanges, a
proposé de former un apprenti par un stage en
entreprise. C'est ainsi que Joél, qui suit la for-
mation de la FVAJ, a expérimenté pendant un
mois le travail de livreur et en est sorti aguerri:
«Au début c'était un peu compliqué car il fallait
savoir par coeur des adresses et les trouver.
Mais ensuite j'ai beaucoup aimé. »
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Haut : Un cyclo-voyageur
racontant son périple sur les
routes d'Asie (Photo : DV)

Bas: Une équipe en
présélection au centre de
la voie avant un giratoire
(Photo: DV)

«Nous renouvelons
chaqgue année la
participation & DEFI
VELO car l'action
est trés appréciée
des éléves. »

Cécile Vannier, enseignante au
Gymnase de Burier

DEFI VELO Vaud

UNE DIVERSITE FLORISSANTE D'ECOLES
PARTICIPANTES

Vaud, canton qui a vu naitre DEFI VELO, agit
aujourd’hui comme le moteur romand de l'action.
Si les Gymnases d'’Auguste Piccard, du Bugnon,
de Burier, de Morges et d'Yverdon constituent la
majorité des participant-e-s, une belle diversité
d'établissements s'est jointe a I'édition 2017-
2018 : I'Ecole professionnelle du Chablais & Aigle
(EPCA), le Centre d'Orientation et de Formation
Professionnelle (COFOP) a Lausanne, le Centre
Professionnel du Nord Vaudois (CPNV) avec des
classes d'Yverdon, de Payerne et de Ste-Croix,
les Ecoles de la Transition (EdT) de Lausanne,
Aigle, Vevey et Payerne. Cette répartition sur la
plupart des formations du secondaire Il nous
réjouit autant que la répartition géographique
de I'action, qui couvre le territoire cantonal.

DES EFFETS RICOCHETS

En plus de I'action DEFI VELO en tant que telle,
plusieurs établissements ont bénéficié du
rayonnement de I'action. A Lausanne, le Gym-
nase du Bugnon a vu l'installation d'une pompe
a vélo fixe offerte par la ville de Lausanne suite
a ses bonnes performances lors de I'édition
2016-2017. Toujours a Lausanne, I'émission
« Aujourd'hui » sur la RTS a choisi d'intégrer

DEFI VELO dans son épisode sur la pédagogie
innovante et le Gymnase Auguste Piccard a été
transformé en plateau de tournage le temps
d'une journée. Finalement la ville de Morges
a monté au printemps 2018 une exposition sur
sa mobilité intitulée « Tous les chemins ménent
a Morges ? », exposition dont DEFI VELO, pré-
sent depuis 2016 au Gymnase de Morges, a fait
partie intégrante.
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Oben: Velo-Quiz : Nennt
drei Ubliche Kunden von
Velokurierunternehmen
(Foto: DV)

Unten: Auf und los in
die Stadt, um korrektes
Verhalten im Verkehr
zu Uben (Foto: DV)

ERSTE STADTZURCHERISCHE QUALIS

Im Herbst 2017 wurde die erste Quali in der Stadt
Zurich durchgefihrt : Eine motivierte Klasse der
Kantonsschule Hohe Promenade sammelte im
Velopolo, beim Schlauchwechsel und den drei
weiteren Posten besonders viele Punkte. Bis
zu den Frihlingsqualis belegte die Klasse aus
ZUrich gar den ersten Platz der gesamten DEFI
VELO-Rangliste ! Im Friihling folgte eine weitere
stadtzlircherische Quali an der Kantonsschule
Enge. Da die Kreisel in Zirich kaum aufzufinden
und nicht geeignet sind, wurde den Jugendli-
chen statt dem Kreiselfahren das sichere Que-
ren von Tramgleisen nahegelegt.

«lch finde DEFI VELO eine
tolle Sache, weil ich draussen
bin und jungen Leuten das
Velofahren néher bringe. »

Nina Laukenmann, Leiterin

Bereits zum zweiten Mal machte die Berufs-
wahlschule Profil in Winterthur mit und fast alle
der Teilnehmenden dieser Schule wagten sich
dann auch an den Final in Bern! Die doppelte-
vierfach-Quali an der Kantonsschule Im Lee
bedingte mit total 154 Schilerinnen und Schi-
lern an einem Tag einiges an Organisation. Dank
der guten Vernetzung zwischen den Kantonen
und der Unterstiitzung aus den St.Galler und
Berner Leitungsteams war auch dieser Tag mit
acht Qualis ein voller Erfolg.

QUALIFIKATION FUR ALLE

Alle elf Klassen aus dem Kanton ZUrich erreichten
zwei Drittel der Maximalpunktzahl und qualifizier-
ten sich somit fUr den Final. FUnf Teams reisten
nach Bern und traten gegen die anderen Deutsch-
schweizer Konkurrenten an. Die teilnehmenden
Klassen hatten allesamt Spass an DEFI VELO und
so hoffen wir, die Aktion in Zukunft im Kanton
Zurich weiter auszubauen und das Velo noch
mehr Jugendlichen naher zu bringen'!
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Dank

ETABLISSEMENTS | SCHULEN

* Berufs- und
Weiterbildungszentrum
Wil-Uzwil, Standort Flawil

+ Berufsbildungszentrum
Biel

- Berufsfachschule Basel

- Berufsfachschule
Soziales-Gesundheit, Posieux

- Berufs-, Fach-
und Fortbildungsschule Bern

- Centre d'Orientation et de
Formation Professionnelles,
Lausanne

- Centre Interrégional de
Formation des Montagnes
Neuchateloises

- Centre Jurassien
d'enseignement
et de Formation

- Centre Professionnel
du Nord Vaudois

- College de Candolle, Genéve

+ College du Sud, Bulle

- Ecole de Commerce et de
Culture Générale de Sierre

- Ecole de Commerce et de
Culture Générale de Sion

- Ecole de Commerce
Nicolas-Bouvier, Geneve

- Ecole de la Transition Lausanne

- Ecole de la Transition Aigle

- Ecole de la Transition Payerne

- Ecole de la Transition Vevey

- Ecole Professionnelle
du Chablais

- Ecole Professionnelle
Santé-Social de Grangeneuve

- Fondation Valaisanne
Action Jeunesse

- Gewerblich-Industrielle
Berufsschule Bern

- Gymnase Auguste Piccard,
Lausanne

+ Gymnase d'Yverdon

- Gymnase de Burier

- Gymnase de Morges

+ Gymnase du Bugnon,
Lausanne

- Gymnase Frangais de Bienne

+ Gymnasium Hofwil

+ Gymnasium Koniz-Lerbermatt

- Gymnasium Oberaargau

Remerciements

+ Gymnasium Thun

+ Gymnasium Untere Waid,
St.Gallen

+ Kantonsschule Alpenquai,
Luzern

- Kantonsschule Enge, Zirich

- Kantonsschule Hohe
Promenade, Zirich

- Kantonsschule Im Lee,
Winterthur

- Kantonsschule Musegg,
Luzern

+ Kantonsschule Reussbihl,
Luzern

+ Lycée Jean-Piaget, Neuchatel

+ Profil. Berufsvorbereitungsjahr
Winterthur

INTERVENANT-E-S |
REFERENT-INNEN
Voyageurs-geuses | Reisende
Aurélien Maroelli
Baptiste Ravessoud
Benno Frauchiger
Benoit Panchaud
Camille Bochet
Chris-Alexandre Gionchetta
Christopher Duperrut
Dario Eberli
Emmanuel Hanser
Emmanuelle Nater
Esteban Agurcia
Fabian Tinner
Gaétan Milliard
Gerry Oulevay
Jéréme Beffa
Jonas Mayor
Joseba Pérez

Karel Nicolas

Laura Mosimann
Manuel Goumaz
Margaux Bula
Marius Affolter
Martin Kampfer
Michaél Berthoud
Morgane L'Hoste
Niklaus Burger
Noémie Carraux
Rachel Imboden
Reto Von Allmen
Sabine Beer

Sabry Chekili
Sébastien De Meris

Sonya Trolliet
Ursina Maurer
Ward Loenders
William Gosselin
Géraud L'Eplattenier

Coursiers-iéres | Kuriere-innen
Adrien Colin

Angela Wicki
Armand Fardel

Beat Wipf

Benjamin Baer
David Heiderich

Elis Oswald

Ismail Omar Mahmoud
Josua Reiffer

Larry Boxler
Mathieu Genoud
Michael Schlapfer
Nathalie Wenger
Nguyen Ly

Nic Frei

Nicola Isler

Noémie Berthod
Olivier Wieser
Pascal Hunziker
Peter Tobler

Samir Malek-Madani
Samuel Gadient
Taro Maurer

Vadim Pilloud
Valentin Pipoz

Mécaniciens | Mechaniker
Alexis Tanner

Chris Fiirnkaes

Martin Heer

Urbanistes | Stadtplaner
Jean-Christophe Boillat
Michael Stadler
Stéphane Bolognini

Histoire du vélo |
Geschichte des Velos
Marco Emilio Poleggi
Jérémy Charpilloz
Julien Hutin

Vélotaxi | Taxibike
Carlos Torres



26

COLLABORATEURS |

MITARBEITENDE

+ André-Laurent Perruchoud,
chargé de projet Fribourg, Jura,
Neuchéatel, Vaud et Valais

+ Benoit Perrenoud, coordina-
teur Suisse romande

- Daria Andreoli, stagiaire

- Didier Raboud, civiliste

+ Irene Mathys,
Projektleiterin Bern

- Isa Boucharlat Jaccoud,
comptabilité et administration
Buchhaltung & Administration

- Jason Langenegger, civiliste

+ Julien Hutin,
chargé de projet Genéve

+ Korintha Bartsch,
Projektleiterin Luzern

+ Laura Mosimann,
Koordinatorin Deutschschweiz

+ Matthias Schlatter,
Projektleiter Basel

- Melanie Studer, responsable
communication |
Kommunikations-
verantwortliche

+ Michael Staedler, Projektleiter
St.Gallen / Appenzell

- Nicolas Moinat, civiliste

+ Philipp Schweizer Huguenot,
directeur du programme |
Programmleiter

+ Yvonne Ehrensberger,
Projektleiterin Zirich

EN COLLABORATION AVEC |
IN ZUSAMMENARBEIT MIT
PRO VELO beider Basel

PRO VELO Bern

PRO VELO Fribourg/Freiburg
PRO VELO Genéve

PRO VELO Jura

PRO VELO Kanton Bern

PRO VELO Kanton Zdirich
PRO VELO La Céte

PRO VELO Luzern

PRO VELO Morges

PRO VELO Neuchatel

PRO VELO région Lausanne
PRO VELO Riviera

PRO VELO St.Gallen Appenzell
PRO VELO Valais

PRO VELO Yverdon

GRAPHISME | GRAFIKDESIGN
Fanny Ducommun
www.mashka.ch

PHOTO DE COUVERTURE |
FOTO TITELSEITE

Qualif' d'automne au Jura |
Herbst-Quali im Jura

Equipe

Team

MONITEURS-TRICES |
LEITER-INNEN
André-Laurent
Perruchoud
Annick Voeste
Antoine Gauthiez
Aurore Crettenand
Baptiste Ravessoud
Benjamin Baer
Benjamin Stucki
Benjamin Wallin
Benoit Dietrich
Benoit Perrenoud
Biagio Signorello
Blaise Fierz

Briac Barthes
Camille Leneuf
Carlos Vasquez
Chloé Gédet
Christian Casarella
Colin Clavel

Cyril Anzelini

David Sanchez
Dirk Duriaux
Dominigue Schneider
Elise Barras
Federico Pellacani
Florence Roy
Florian Burri

Fodil Lazzaz
Gaélle Berthoud
Gaétan Milliard

Géraldine Bourgeois
Géraud L'Eplattenier
Giselle Chavannes
Guillaume Rosset
llona Meili

Imma Blanquer
Jana Focker
Jannis Bont
Jan-Philip Knirsch
Jason Langenegger
Jérémy Bonzon
Jérémy Pointet
Joelle Favre
Johanna Leitner
Jonas Mundwiler
Jorge Bertoli
Joshua Ebert
Joshua Haas
Juan Sebastian
Julien Hutin
Jurgen Mesman
Kevin Saccone
Kevin Schweizer
Kim Filiberti
Korintha Bartsch
Lara Lopez Coloni
Laura Mosimann
Léa Jaecklin
Leona Meier
Linda Ammann
Loic Bulliard
Lorenz Fritschi

Loris Briguet
Loris Spycher
Lorraine Delisle
Louis van Dam
Luca Zogg
Lucanaél Kopf
Lyell Griinberg
Manuel Goumaz
Manuel Rudaz
Marc Affentranger
Marco Agostini
Marco Rattenni
Marco Emilio Poleggi
Marcus Felipe
Mathias Schmidt
Mathieu Genoud
Matthias Peter
Mauro Schmid
Maxime Bise
Mayeul Barthes
Melanie Studer
Mélanie Deneuve
Michael Friedlos
Michael Schoch
Michael Stadler
Milena Jossen
Nicolas Moinat
Nina Laukenmann
Noémie Berthod
Noémie Carraux
Nora Reichert
Olivier Wieser

Pamela Michel
Peter Tobler
Pierina Bischof
Pierre-Henri Heizmann
Pierre Hynes
Ramona Weber
Raphaél Magnin
Raphaél Vallat
Raphaél Vurlod
Reto Wildhaber
Richard Dupont
Robin Schmidt
Romain Huck
Sabrina Martinez
Sabrina Weber
Samuel Schaer
Sébastien De Meris
Thomas Nichols
Uruena Velez
Vadim Pilloud
Valentin Pipoz
Valeria Bucher
Vanessa Schaller
Victoire Paternault
Victor Ammann
Vincent Péclet
Violette Marbacher
Wladislaw Fortuna
Yvan Mermod
Yvonne Ehrensberger

[ FR | Les monitrices et moniteurs | janq

sont la grande force de DEFI
VELO. Certains d'entre eux sont
ici mis a I'honneur grace au beau
travail de portraits réalisé par
Marius Affolter et Martin Bichsel.

[ DE | Die Leiterinnen und Leiter
sind die grosse Starke von DEFI
VELO. Dank der schénen Arbeit
von Marius Affolter und Martin

Bichsel haben einige hier die

Ehre, mit einem Portrat abgebil-

c®

det zu sein.

Michael | Korintha | Fodil Baptiste André-
} Laurent
'
1
. ) '
Florian Michael ' Juan
: Sebastian
i
T
Milena Jannis | Melanie Valeria
'
'
1
Jurgen Leona Matthias | David Jorge Gaétan
Ramona ! Camille | Jérémy Jason
Lorenz Annick Julien
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