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DEFI VELO MOTIVIERT

DIE JUGENDLICHEN

ZUM VELOFAHREN

{f"i..- Jugendliche fahren immer weniger «Es hat Spass

M VVelo. Praxisnah und auf spielerische ! gemacht und war

GO Art will DEFI VELO diesem F gleichzeitig auch
iy Negativirend entgegen- < , lehrreich. »

¢ wirken und zugleich die & . Nicolas,
Pl \/erkehrssicherheit der ¥ o ' Teilnehmer
B 15-20 Jahrigen starken. ' / »
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«lch wlrde es
auf jeden Fall
! anderen Klassen
empfehlen.»
Dominique Federer,
Lehrerin in Basel

« Eine einmalige
Gelegenheit, die
Jugendlichen fir eine
nachhaltige Mobilitat
zu sensibilisieren. »
Thierry Steiert,
Stadtammann von Freiburg
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KREISELVERKEHR

Beobachten, vorausschauen,

sicher fahren

QUALI

Ein spannender Veloparcours fur die Schilerinnen

und Schuler der Sekundarstufe |l

Im Verlauf des Schuljahres entdecken die

Klassen wahrend drei Stunden die Vielfalt

des Velofahrens :

+ Sicherheit Kreiselverkehr und Linksabbiegen.

+ Geschicklichkeit \Velopolo oder Geschick-
lichkeitsparcours.

+ Mechanik Schlauch wechseln oder Unterhalt.

+ Begegnung Treffen mit Personen aus Velo-

berufen und leidenschaftlichen Velofahrenden.

In Gruppen von 5 bis 8 Schulerinnen und
Schilern und angeleitet durch ein ausgebil-
detes Leitungsteam sammelt jede Klasse bei
den verschiedenen Posten moglichst viele
Punkte. Klassen mit 2/3 der Gesamtpunkt-
zahl sind fUr den Final qualifiziert.




CESCHICKLICHKEIT

i Schlager schwingen,
A im Sattel bleiben,
* ¥ Teamgeist aufbauen

MECHANIK
Selber anpacken

u.r.vd den Drahtese]
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LINKSAIIIEGEN
Im Verkehr seinen
Platz finden, selbst-
bewusst fahren

BECEGNUNGC
Neues lernen, den
Horizont erweitern, von
Abenteuern traumen




FINAL

Mehr als ein Rennen, ein Velofest fur alle

Im Juni nehmen die qualifizierten Klassen Zahlreiche Preise sind zu gewinnen:
an einer originellen Velo-Orientierungsfahrt + Teampreis Fir die drei Teams auf
durch die Stadt teil. Strategie, Tempo und dem Podium.
Kreativitat sind gefragt, um den DEFI VELO- - Klassenpreis Fir die drei Klassen mit
Wanderpokal zu gewinnen, ohne dabei die den besten Teams.
Verkehrsregeln zu vergessen. + Einzelpreis Fir die ausgelosten
Finalistinnen.
+ Schulpreis Fiir die drei besten Schulen
der Quali.
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